
 

   

Veranstaltungsort & Kontakt: 

Pädagogisches Forum | Fortbildungen 

Gerberhof 5a | 23970 Wismar 

Tel. 03841 22 31 550 | fortbildung@lernwert-wismar.de 

Gebühr: 250,00 € Gesamtumfang: 16 UE 

Abschluss: Teilnahmebestätigung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perspektivwechsel und Verhaltensunterstützung 

Herausforderndes Verhalten verstehen – Kinder und Jugendliche im Alltag 

begleiten 

 
Zielgruppe: Pädagogische Fach- und Assistenzkräfte  

 

Kurs-Nr: S-26-Hera-Ver 

Veranstaltungsinhalte: 

• Entwicklungsaufgaben 

• Bio-Psycho-Soziales 
Ursachenmodell 

• Biografiearbeit / 
Selbstreflexion 

• Lebenswelt- und 
Sozialraum 

• positive Verhaltens-       
unterstützung / 
ressourcenorientierte 
Arbeit 

• Fallbesprechungen 

  

Verhalten ist eine individuelle Anpassungsreaktion eines 

Menschen. Somit steckt hinter jedem Verhalten eine Lösung für 

eine Herausforderung im persönlichen Alltag auf Grundlage der 

eigenen Ressourcen und Erfahrungen. Aber nicht jede 

gefundene Lösung ist sozial erwünscht bzw. gesellschaftlich 

anerkannt.     

Pädagogische Fachkräfte fühlen sich in manchen Situationen 

herausgefordert oder überfordert und benötigen Strategien, 

um mit diesen Situationen professionell umzugehen.  

In diesem Workshop wollen wir Möglichkeiten betrachten, wie 

pädagogische Fachkräfte herausforderndem Verhalten 

begegnen sowie Kinder und Jugendlichen bei der Bewältigung 

von für sie schwierigen Situationen begleiten können.  

 

  

Kerstin Münchhoff und Torsten Hardtstock 

29.10 und 30.10. 2026 | 09:00 – 16:30 Uhr 
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